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AGROTECNICI DI CATANIA: OCCHIO ALLETICHETTA 2

Si e svolto, presso la Scuola Agraria Mazzei di Giarre (CT), il seminario “Occhio all’Etichetta 2 —
Legge bene per mangiare meglio”, organizzato dal Collegio degli Agrotecnici e degli Agrotecnici
laureati di Catania, dall’Istituto e dall’ Associazione Mercati del Contadino.

L’iniziativa ha posto al centro dell’attenzione il tema della corretta lettura delle etichette alimentari,
della qualita dei prodotti e della necessita di accrescere nei consumatori, a partire dai piu giovani, una
maggiore consapevolezza nelle scelte di acquisto.

Ad aprire i lavori sono stati i saluti istituzionali di Tiziana D’Anna (Dirigente scolastica dell Istituto
Leonardo — Scuola Agraria Mazzei che ha ospitato [’evento), Giuseppe Faraci (Presidente del
Collegio degli Agrotecnici e degli Agrotecnici laureati di Catania), Michelangelo Arena (Presidente
CIA Sicilia Orientale) e Anna Maria Panico (Vicedirettrice del Dipartimento Regionale Ambiente del
Codacons).

A moderare I’incontro ¢ stato Giuseppe Strano, Vicepresidente del Collegio Nazionale degli
Agrotecnici e degli Agrotecnici laureati e presidente dell’ Associazione Mercati del Contadino, che ha
guidato i diversi momenti di riflessione mettendo in evidenza il valore della corretta lettura delle
etichette quale strumento essenziale per orientare scelte di acquisto piu informate, responsabili e
consapevoli.

Nel corso del seminario sono intervenuti relatori autorevoli sia del mondo accademico che
professionale. La Dott.ssa Assunta Faraci (Medico chirurgo esperta in dietologia e nutrizione) ha
approfondito il rapporto tra tracciabilita e sicurezza per il consumatore, sottolineando il ruolo
dell’informazione alimentare nella tutela della salute ¢ del benessere; I’Agr. Dott. Antonio Favara
(Segretario del Collegio degli Agrotecnici e degli Agrotecnici laureati di Catania) ha illustrato il tema
Life Cycle Assesment, evidenziando 1’importanza del valutare 1’impatto ambientale dei prodotti lungo
I’intero ciclo della vita; il Prof. Gaetano Di Stefano (Presidente del Corso di laurea in Biotecnologie
agrarie dell’Universita di Catania) ha spiegato I’importanza del DNA per la tracciabilita alimentare
quale strumento sempre piu efficace per garantire autenticita, qualita e controlli lungo la filiera; I’Agr.
Fabrizio Cafarella (libero professionista esperto in sicurezza alimentare) ha, infine, illustrato le nuove
tecnologie a tutela del consumatore in tema di tracciabilita, soffermandosi sulle prospettive offerte
dall’innovazione tecnologica a supporto della trasparenza e della tutela del consumatore.

I1 Collegio degli Agrotecnici e degli Agrotecnici laureati di Catania sottolinea come iniziative di questo
tipo rappresentino un momento di alto valore educativo e sociale, in grado di rafforzare la cultura
dell’informazione corretta, della sostenibilita e della responsabilita.
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Nella foto, da sinistra: Antonio Favara (Segretario del Collegio degli Agrotecnici e degli Agrotecnici
laureati di Catania), Gaetano Di Stefano (Presidente del Corso di laurea in Biotecnologie Agrarie
dell’Universita di Catania), Assunta Faraci (Medico chirurgo esperta in dietologia e nutrizione),
Tiziana D’ Anna (Dirigente scolastica dell Istituto di Istruzione Superiore Leonardo — Scuola Agraria
Mazzei), Giuseppe Strano (Vicepresidente del Collegio Nazionale degli Agrotecnici e degli Agrotecnici
laureati e Presidente dell’Associazione Mercati del Contadino), Anna Maria Panico (Vicedirettore
Dipartimento Regionale Ambiente del Codacons) , Fabrizio Cafarella (Agrotecnico iscritto al Collegio
degli Agrotecnici e degli Agrotecnici laureati di Catania) e Giuseppe Faraci (Presidente del Collegio
degli Agrotecnici e degli Agrotecnici laureati di Catania).
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